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Учебный предмет «Английский язык» 
Пояснительная записка 

 
Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» адресована обучающимся с 

задержкой психического развития, получающим начальное общее образование по АООП 
НОО (вариант 7.2). Программа разработана в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом начального общего образования 
обучающихся с ОВЗ (вариант 7.2) (Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1598, 
зарегистрирован  Министерством юстиции Российской Федерации 03.02.2015 N 35847), 
авторской программы авторской программы Кузовлева В. П., Лапа Н.П., Костина И.П., 
Дуванова О.В.  «Английский язык», и ориентирована на целевые приоритеты, 
сформулированные в Федеральной программе воспитания 

Целью изучения учебного предмета «Английский язык» является формирование 
элементарной коммуникативной компетенции младшего школьника с ЗПР на доступном 
для него уровне в основных видах речевой деятельности: аудировании, говорении, чтении 
и письме. 

Задачи учебного предмета «Английский языка»: 
- формирование представлений об английском языке как средстве общения, 

позволяющем добиваться взаимопонимания между людьми, узнавать новое через 
звучащие и письменные тексты; 

- расширение лингвистического кругозора младших школьников; освоение 
элементарными лингвистическими представлениями, необходимыми для овладения 
устной и письменной речью на английском языке на элементарном уровне; 

- обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к 
новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и 
использования английского языка как средства общения; 

- развитие личностных качеств младшего школьника, его внимания, мышления, 
памяти и воображения в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых 
играх; в ходе овладения языковым материалом; 

- развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных 
спектаклей с использованием английского языка; 

- приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счет 
проигрывания на английском языке различных ролей в игровых ситуациях, типичных для 
семейного, бытового, учебного общения; 

-  развитие познавательных способностей, овладение умениями координированной 
работы с разными компонентами учебно-методического комплекта (учебником, рабочей 
тетрадью, аудиоприложением, мультимедийным приложением, и т.д.), умением работы в 
паре, в группе.  

Общая характеристика  учебного предмета «Английский язык» 
 Иностранный язык – один из важных и относительно новых предметов в системе 

подготовки современного младшего школьника в условиях поликультурного и 
полиязычного мира. Наряду с русским языком и литературным чтением он входит в число 
предметов филологического цикла и формирует коммуникативную культуру школьника, 
способствует его общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитанию. 

При изучении иностранного языка дети с ЗПР испытывают определенные трудности: 
замедленно происходит усвоение лексического материала, синтаксических конструкций и 
их активное использование в устной речи; затруднено восприятие грамматических 
категорий и их применение на практике; характерно возникновение проблем при 
аудировании, устной речи, особенно связных текстов, а так же трудностей во 
внеситуативном усвоении форм диалогической речи.  
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Использование деятельностного подхода при работе с детьми ЗПР строится на 
признании того, что развитие личности обучающегося определятся характером 
организации доступной им деятельности. Основным средством реализации 
деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации 
познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий 
овладение ими содержанием образования. 

В целях адаптирования программы к возможностям обучаемости учащихся с ОВЗ 
предусмотрено следующее: 

- уменьшение объема изучаемой лексики (до 300 лексических единиц); 
- сокращение количества речевых умений, в частности исключение диалога-обмена 

мнениями, монолога-рассказа, развития умения аудирования по извлечению конкретной 
информации из услышанного, чтения с различными стратегиями, умения писать личные 
письма и сообщения; 

- исключение из грамматической стороны речи сложносочиненных и 
сложноподчиненных предложений, степеней сравнения прилагательных, а также 
сокращение порядковых числительных до 10; 

- подбор упрощенных текстов; 
- наличие уроков повторения и обобщения изученного материала. 
Воспитательный потенциал предмета «Английский язык» реализуется через: 
- осуществление образовательно-коррекционной работы с учётом особых 

образовательных потребностей обучающихся с задержкой психического развития; 
- демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 
для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 
интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 

- групповой работы или работы в парах, способствующих активизации 
коммуникации, развитию умений взаимодействовать со сверстниками и взрослыми при 
решении актуальных задач на основе доброжелательных отношений при отстаивании 
собственного мнения и принятии мнения другого человека; 

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 
обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений 
в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока. 

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета «Английский язык» 

Изучение английского языка по данной программе способствует формированию у 
учащихся с ЗПР личностных, метапредметных и предметных результатов обучения. 
Личностными результатами изучения предмета «Английский язык» являются: 

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 
обязанностям человека. 

- воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
- воспитание уважения к культуре народов англоязычных стран. 
- воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений 

об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание) 
- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
- формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 
- воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание). 
Метапредметными результатами изучения предмета «Английский язык» является: 
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- развитие умения взаимодействовать с окружающими при выполнении разных 
ролей в пределах речевых потребностей и возможностей младшего школьника; 

- развитие коммуникативных способностей школьника, умения выбирать адекватные 
языковые и речевые средства для успешного решения элементарной коммуникативной 
задачи; 

- расширение общего лингвистического кругозора младшего школьника; 
- развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер младшего школьника; 

формирование мотивации к изучению иностранного языка; 
- овладение умением координированной работы с разными компонентами учебно-

методического комплекта (учебником, словарем и т.д.), овладение различными способами 
поиска материала, сбора, обработки, организации, передачи и интерпретации информации 
в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами. 
Предметными результатами изучения предмета «Английский язык» являются: 

- находить на карте страны изучаемого языка и континенты; 
- узнавать достопримечательности стран изучаемого языка/родной страны; 
- понимать особенности британских и американских национальных и семейных 

праздников и традиций; 
- понимать особенности образа жизни своих зарубежных сверстников; 
- узнавать наиболее известных персонажей англоязычной детской литературы и 

популярные литературные произведения для детей; 
- узнавать наиболее популярные в странах изучаемого языка детские телепередачи и 

их героев, а также анимационные фильмы и их героев. 
Выпускник получит возможность: 
- сформировать представление о государственной символике стран изучаемого 

языка; 
сопоставлять реалии стран изучаемого языка и родной страны; 
- представлять реалии своей страны средствами английского языка. 
- познакомиться и выучить наизусть популярные детские песенки и стихотворения; 
В процессе овладения учебным аспектом у выпускников будут развиты 

коммуникативные умения по видам речевой деятельности. 
В говорении выпускник научится: 
- вести и поддерживать элементарный диалог: этикетный, диалог-расспрос, диалог-

побуждение, диалог-обмен мнениями; 
- кратко описывать и характеризовать предмет, картинку, персонаж; 
- рассказывать о себе, своей семье, друге, школе, родном крае, стране и т.п. (в 

пределах тематики начальной школы). 
Выпускник получит возможность научиться: 
- воспроизводить наизусть небольшие произведения детского фольклора: рифмовки, 

стихотворения, песни; 
- кратко передавать содержание прочитанного/услышанного текста; 
- выражать отношение к прочитанному/услышанному. 
В аудировании выпускник научится: 
- понимать на слух  

• речь учителя по ведению урока;  
• связные высказывания учителя, построенные на знакомом материале и\или 

содержащие некоторые незнакомые слова; 
• выказывания одноклассников; 
• небольшие тексты и сообщения, построенные на изученном речевом материале 

как при непосредственном общении, так и при восприятии аудиозаписи; 
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• содержание текста на уровне значения (уметь отвечать на вопросы по 
содержанию текста); 

- понимать основную информацию услышанного; 
- извлекать конкретную информацию из услышанного; 
- понимать детали текста; 
- вербально или невербально реагировать на услышанное; 
Выпускник получит возможность научиться: 
- понимать на слух разные типы текста, соответствующие возрасту и интересам 

учащихся (краткие диалоги, описания, детские стихотворения и рифмовки, песни, 
загадки) – время звучания до 1 минуты; 

- использовать контекстуальную или языковую догадку; 
- не обращать внимание на незнакомые слова, не мешающие понимать основное 

содержание текста. 
В чтении выпускник овладеет техникой чтения, т.е. научится читать: 
- по транскрипции; 
- с помощью (изученных) правил чтения и с правильным словесным ударением; 
- редуцированные формы вспомогательных глаголов, используемые для образования 

изучаемых видовременных форм; 
- редуцированные отрицательные формы модальных глаголов; 
- написанные цифрами время, количественные и порядковые числительные и даты; 
- с правильным логическим и фразовым ударением простые нераспространенные 

предложения; 
- основные коммуникативные типы предложений (повествовательные, 

вопросительные, побудительные, восклицательные); 
- с определенной скоростью, обеспечивающей понимание читаемого. 
Выпускник овладеет умением читать, т.е. научится: 
- читать небольшие различных типов тексты с разными стратегиями, 

обеспечивающими понимание основной идеи текста, полное понимание текста и 
понимание необходимой (запрашиваемой) информации; 

- читать и понимать содержание текста на уровне значения, т.е. сумеет на основе 
понимания взаимоотношений между членами простых предложений, ответить на вопросы 
по содержанию текста; 

- определять значения незнакомых слов по - знакомым словообразовательным 
элементам (приставки, суффиксы) и по известным составляющим элементам сложных 
слов, 

• аналогии с родным языком, 
• конверсии, 
• контексту, 
• иллюстративной наглядности; 

- пользоваться справочными материалами (англо-русским словарем, 
лингвострановедческим справочником) с применением знаний алфавита и транскрипции; 

Выпускник получит возможность научиться: 
- читать и понимать тексты, написанные разными типами шрифтов; 
- читать с соответствующим ритмико - интонационным оформлением простые 

распространенные предложения с однородными членами; 
- понимать внутреннюю организацию текста и определять: 

• главную идею текста и предложения, подчиненные главному предложению; 
• хронологический/логический порядок; 
• причинно-следственные и другие смысловые связи текста с помощью 

лексических и грамматических средств; 
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- читать и понимать содержание текста на уровне смысла и: 
• делать выводы из прочитанного; 
• выражать собственное мнение по поводу прочитанного; 
• выражать суждение относительно поступков героев; 
• соотносить события в тексте с личным опытом; 

В письме выпускник научится: 
 - правильно списывать, 
- выполнять лексико-грамматические упражнения, 
- делать записи (выписки из текста), 
- делать подписи к рисункам, 
- отвечать письменно на вопросы, 
- писать открытки - поздравления с праздником и днем рождения (объём 15-20 слов), 
- писать личные письма в рамках изучаемой тематики (объём 30-40 слов) с опорой на 

образец; 
Выпускник получит возможность научиться: 
- писать русские имена и фамилии по-английски, 
- писать записки друзьям, 
- составлять правила поведения/инструкции, 
- заполнять анкеты (имя, фамилия, возраст, хобби), сообщать краткие сведения о 

себе; 
- в личных письмах запрашивать интересующую информацию; 
- писать короткие сообщения (в рамках изучаемой тематики) с опорой на 

план/ключевые слова (объём 50-60 слов); 
- правильно оформлять конверт (с опорой на образец). 
 

Описание места учебного предмета в учебном плане 
Учебный предмет «Английский язык» предметной области «Иностранный язык» 

входит в обязательную часть учебного плана ФАООП НОО обучающихся с ЗПР(вариант 
7.2).   

Изучение предметов обязательной части учебного плана для всех образовательных 
организаций, имеющих государственную аккредитацию и реализующих адаптированные 
образовательные программы по варианту 7.2 ФГОС НОО обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, предусмотрено в учебное (урочное) время.  

 

На изучение английского языка выделяется: 

 
Учебное-методическое обеспечение  

 

3 класс Английский язык. 3 класс. В. П. Кузовлев, Н. М. Лапа, И.П. Костина, 
О. В. Дуванова, Е.В. Кузнецова М.: Просвещение 

 
Содержание учебного предмета «Английский язык» 

Предметное содержание речи 
Давайте познакомимся. С одноклассниками, учителем, персонажами детских 
произведений: имя, возраст. Приветствие, прощание, поздравление, ответ на 

поздравление, благодарность, извинения (с использованием типичных фраз речевого 
этикета). 

Семья. Члены семьи, их имена, возраст, внешность.  

Классы Количество 
часов в неделю 

Количество 
учебных недель 

Количество 
часов в год 

3 класс 1 час в неделю 34 недели 34 часов 



7 

 

 

Мир моих увлечений. Мои любимые занятия. Мои любимые сказки. Выходной 
день, каникулы. 

Кем ты хочешь стать. Имена друзей, семьи, их профессия, увлечения. 
Спорт. Названия спортивных игр 
Мой режим дня. Мой день (распорядок дня). 

Коммуникативные умения по видам речевой деятельности 
В русле говорения 

1. Диалогическая форма 
- уметь вести: 

•  этикетные диалоги в типичных ситуациях бытового и учебнотрудового общения;  
   •  диалограсспрос (запрос информации и ответ на него) с опорой на картинку и модель, 
объем диалогического высказывания 2-3 реплики с каждой стороны; 
•  диалог — побуждение к действию. 

2. Монологическая форма 
- уметь пользоваться основными коммуникативными типами речи: описание, рассказ, 
характеристика (персонажей) с опорой на картинку (небольшой объем). 

В русле аудирования 
- воспринимать на слух и понимать речь учителя и одноклассников в процессе общения на 
уроке и вербально/невербально реагировать на услышанное. 

В русле чтения 
- читать (использовать метод глобального чтения): вслух читать слова изучаемой лексики 
и понимать небольшие диалоги, построенные на изученном языковом материале; 
- находить необходимую информацию (имена персонажей, где происходит действие и т. д.). 

В русле письма 
- знать и уметь писать буквы английского алфавита. 
- владеть умением выписывать из текста слова, словосочетания и предложения. 

Языковые средства и навыки пользования ими 
Графика, каллиграфия, орфография. Буквы английского алфавита. Основные 

буквосочетания. Звукобуквенные соответствия. Апостроф.  
Фонетическая сторона речи. Произношение и различение на слух звуков и 

звукосочетаний английского языка. Соблюдение норм произношения: долгота и 
краткость гласных, отсутствие оглушения звонких согласных в конце слога или слова, 
отсутствие смягчения согласных перед гласными. Дифтонги. Связующее «r» (there 
is/there are). Ударение в слове, фразе. Отсутствие ударения на служебных словах 
(артиклях, союзах, предлогах). Членение предложений на смысловые группы. 
Ритмикоинтонационные особенности повествовательного, побудительного и 
вопросительного (общий и специальный вопрос) предложений. Интонация перечисления.  

Лексическая сторона речи. Лексические единицы, обслуживающие ситуации 
общения, в пределах тематики начальной школы, в объёме 300 лексических единиц для 
усвоения, простейшие устойчивые словосочетания, оценочная лексика и речевые клише 
как элементы речевого этикета, отражающие культуру англоговорящих стран. 
Интернациональные слова (например, doctor, film).  

Грамматическая сторона речи. Основные коммуникативные типы предложений: 
повествовательное, вопросительное, побудительное. Общий и специальный вопросы. 
Вопросительные слова: what, who, when, where, why, how. Порядок слов в предложении. 
Утвердительные и отрицательные предложения. Простое предложение с простым 
глагольным сказуемым (He speaks English.), составным именным (My family is big.) и 
составным глагольным (I like to dance. She can skate well.) сказуемым. Побудительные 
предложения в утвердительной (Help me, please.) и отрицательной (Don’t be late!) формах. 
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Безличные предложения в настоящем времени (It is cold. It’s five o’clock.). Предложения с 
оборотом there is/there are. Простые распространённые предложения. Предложения с 
однородными членами.  

Глагольные конструкции I’d like to… Существительные в единственном и 
множественном числе (образованные по правилу и исключения), существительные с 
неопределённым, определённым и нулевым артиклем.  

Местоимения: личные (в именительном и объектном падежах), притяжательные, 
вопросительные, указательные (this/these, that/those), неопределённые (some, any — 
некоторые случаи употребления). 

Наречия времени (yesterday, tomorrow, never, usually, often, sometimes). Наречия 
степени (much, little, very). 

Количественные числительные (до 100), порядковые числительные (до 10). 
Наиболее употребительные предлоги: in, on, at, into, to, from, of, with. 

Учебно-тематическое планирование 
        Распределение количества часов по темам является примерным. Учитель может 
изменить распределение часов на изучение произведений, а также предусматривать 
резервные часы для обеспечения качественного усвоения материала. 

3 класс 
 

 
Планируемые результаты изучения учебного предмета 

В результате изучения иностранного языка учащиеся должны: 
знать/понимать (на минимально допустимом уровне): 
– алфавит, буквы, основные словосочетания, звуки английского языка; 
– основные правила чтения и орфографии; 
– особенности интонации основных типов предложений; 
– название страны – родины английского языка, ее столицы. 
 

Критерии и нормы оценки знаний учащихся 
Отметка «5» ставится, если уровень выполнения требований значительно выше 

удовлетворительного: отсутствие ошибок как по текущему, так и по предыдущему 
учебному материалу; не более одного недочета; логичность и полнота изложения; 

Отметка «4» ставится, если уровень выполнения требований выше 
удовлетворительного: использование дополнительного материала, полнота и логичность 
раскрытия вопроса; самостоятельность суждений, отражение своего отношения к 
предмету обсуждения. Наличие 2-3 ошибок или 4-6 недочетов по текущему материалу; не 
более 2 ошибок или 4 недочетов по пройденному материалу; незначительные нарушения 
логики изложения материала; использование нерациональных приемов решения учебной 
задачи; отдельные неточности в изложении материала; 

 Отметка «3» ставится при достаточном минимальном уровне выполнения 
требований, предъявляемых к конкретной работе; не более 4-6 ошибок или 10 недочетов 
по текущему учебному материалу; не более 3-5 ошибок или не более 8 недочетов по 
пройденному учебному материалу; отдельные нарушения логики изложения материала; 
неполнота раскрытия вопроса; 

 Наименование раздела Количество 
часов 

1 Привет, волшебные друзья! 8 
2 Моя семья 8 
3 Мой день рождения 10 
4 Части тела 5 
5 Мир моих увлечений 3 
 Итого 34 
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Отметка «2» ставится, если уровень выполнения требований ниже 
удовлетворительного; наличие более 6 ошибок или 10 недочетов по текущему материалу; 
более5 ошибок или более 8 недочетов по пройденному материалу; нарушение логики, 
неполнота, нераскрытость обсуждаемого вопроса, отсутствие аргументации либо 
ошибочность ее основных положений. 

 
Перечень методической литературы и информационных ресурсов 

 
1. Кузовлев В.П., Перегудова Э. Ш., Пастухова С. А., Стрельникова О. В. Книга для 

учителя к учебнику «Английский язык» для 3 класса общеобразовательных 
учреждений. – М.: Просвещение. 

2. Кузовлев В. П., Перегудова Э. Ш., Пастухова С. А., Стрельникова О. В. Учебник 
«Английский язык» для 3 класса общеобразовательных учреждений: в 2 ч. – М.: 
Просвещение. 

3. Кузовлев В. П.,  Перегудова Э. Ш., Пастухова С. А., Стрельникова О. В. Рабочая 
тетрадь к учебнику «Английский язык» для 3 класса общеобразовательных 
учреждений. – М.: Просвещение. 

4. Кузовлев В. П., Перегудова Э. Ш., Пастухова С. А., Стрельникова О. В. Прописи к 
учебнику «Английский язык» для 3 класса общеобразовательных учреждений. – 
М.: Просвещение. 

5. Кузовлев В. П., Лапа Н. М., Перегудова Э. Ш., Дуванова О. В. И др. Контрольные 
задания для 2-4 классов к учебнику «Английский язык» для 3 класса 
общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение. 

6. Кузовлев В. П., Пастухова С. А., Стрельникова О. В., Перегудова Э. Ш., Дуванова 
О. В. Грамматический справочник с упражнениями для 3 класса к учебнику 
«Английский язык» для 3 класса общеобразовательных учреждений. – М.: 
Просвещение. 

7. Кузовлев В. П., Перегудова С. А., Стрельникова О. В., Пастухова С. А. MP3 для 
работы в классе и для самостоятельной работы к учебнику  «Английский язык» для 
3 класса общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение. 

8. Кузовлев В. П., Перегудова Э. Ш., Пастухова С. А. и др. Электронное 
(мультимедийное) приложение к учебнику «Английский язык» для 3 класса 
общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение. 

9. Интернет-страница курса   www.prosvmedia.ru 
10. Интернет-сайт   www.prosv.ru/umk/we 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.prosvmedia.ru&sa=D&usg=AFQjCNFqYx-M1xKkWAldJvVaWBbm9vZoZQ
https://www.google.com/url?q=http://www.prosv.ru/umk/we&sa=D&usg=AFQjCNGCPYV4k2ZLvf0o1TmiJ_16SI4IRg
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