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Учебный предмет «Окружающий мир» 
Пояснительная записка 

 
Рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир» адресована 

обучающимся с задержкой психического развития, получающим начальное общее 
образование по АООП НОО (вариант 7.2). Программа разработана в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования обучающихся с ОВЗ (вариант 7.2) (Приказ Минобрнауки России от 
19.12.2014 N 1598, зарегистрирован  Министерством юстиции Российской Федерации 
03.02.2015 N 35847), авторской программы авторской программы Плешакова А.А. 
«Окружающий мир», и ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в 
Федеральной программе воспитания.   

Цель учебного предмета «Окружающий мир» заключается в формировании 
начальных знаний о природе и обществе – предпосылок для изучения широкого спектра 
учебных предметов в основной школе. 

 Задачи учебного предмета «Окружающий мир»: 
-  сформировать уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 
- сформировать начальные знания о предметах и явлениях окружающего мира, 

заложить основы экологической грамотности, создать условия для усвоения 
элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 
здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

- способствовать усвоению простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между 
миром живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими 
изменениями в окружающей среде; 

- развивать умение устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 
окружающем мире, прогнозировать простые последствия собственных действий и 
действий, совершаемых другими людьми. 

 

Общая характеристика учебного предмета «Окружающий мир» 
Учебный предмет "Окружающий мир" предметной области "Обществознание и 

естествознание" несет в себе большой развивающий потенциал: у обучающихся 
формируются предпосылки научного мировоззрения, познавательные интересы и 
способности, создаются условия для самопознания и саморазвития. Вместе с тем 
эмоциональная окрашенность большинства тем, яркость иллюстраций учебников и 
пособий, возможность видеосопровождения и наличие компьютерных программ, которые 
можно использовать в качестве обучающих, делает этот учебный предмет потенциально 
привлекательным для обучающихся. 

Изучение предмета "Окружающий мир", интегрирующего знания о природе, 
предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям 
и интересам обучающихся младшего школьного возраста с ЗПР. 

Обучающиеся с ЗПР овладевают основами практико-ориентированных знаний о 
человеке, природе и обществе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в 
окружающем мире, на многообразном материале природы и культуры родного края. Курс 
обладает широкими возможностями для формирования у обучающихся фундамента 
экологической, и культурологической грамотности и соответствующих компетентностей - 
умений проводить наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в 
мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это позволит обучающимся 
освоить основы адекватного природо- и культуросообразного поведения в окружающей 
природной и социальной среде. А это ключ к осмыслению личного опыта, позволяя 
сделать явления окружающего мира понятными, знакомыми и предсказуемыми, давая 
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обучающемуся с ЗПР возможность найти свое место в ближайшем окружении, попытаться 
прогнозировать направление своих личных интересов в гармонии с интересами природы и 
общества, тем самым обеспечивая в дальнейшем свое личное и социальное благополучие, 
что особенно важно для обучающихся с ЗПР. 

Существенная особенность учебного предмета состоит в том, что в нем заложена 
содержательная основа для широкой реализации межпредметных связей всех дисциплин 
начального образования. 

В соответствии с ФГОС НОО для детей с ОВЗ обучение предполагает усиленное 
внимание к формированию у детей понимания того, в какой стране они живут, 
закрепление знаний о государственной символике, многонациональном народе нашей 
страны, закладывает основы этнической толерантности. Специальное внимание уделяется 
уточнению представлений о семье, профессиях, прошлом и будущем, в том числе 
индивидуальном. 

Изучение предмета имеет большое воспитательное значение. Он учит любить 
природу, беречь ее, а также принимать меры по сохранению своего здоровья. 

Формируется информационно-содержательный компонент познавательной 
деятельности, совершенствуется аналитико-синтетическая деятельность, улучшаются 
возможности связного высказывания. Таким образом, осуществляется накопление 
первоначальных знаний, умений, необходимых для успешного освоения дальнейшей 
программы обучения. 

Учебный предмет «Окружающий мир» призван не только расширить кругозор 
учащихся, он способствует их социализации за счет улучшения житейской 
компетентности, преодоления познавательной активности. 
 

Воспитательный потенциал предмета «Окружающий мир» реализуется через: 
- осуществление образовательно-коррекционной работы с учётом особых 

образовательных потребностей обучающихся с задержкой психического развития; 
- демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 
для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 
интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 

- групповой работы или работы в парах, способствующих активизации 
коммуникации, развитию умений взаимодействовать со сверстниками и взрослыми при 
решении актуальных задач на основе доброжелательных отношений при отстаивании 
собственного мнения и принятии мнения другого человека; 

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 
обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений 
в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока. 

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета «Окружающий мир» 

Личностные результаты освоения программы по окружающему миру 
характеризуют готовность обучающихся с ЗПР руководствоваться традиционными 
российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 
обществе правилами и нормами поведения и должны отражать приобретение 
первоначального опыта деятельности обучающихся, в части: 

1) гражданско-патриотического воспитания: 
становление ценностного отношения к своей Родине – России; понимание особой 

роли многонациональной России в современном мире; осознание своей этнокультурной и 
российской гражданской идентичности, принадлежности к российскому народу, к своей 
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национальной общности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей 
страны и родного края; проявление интереса к истории и многонациональной культуре 
своей страны, уважения к своему и другим народам; первоначальные представления о 
человеке как члене общества, осознание прав и ответственности человека как члена 
общества; 

2) духовно-нравственного воспитания: 
проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, 

признанию их индивидуальности; принятие существующих в обществе нравственно-
этических норм поведения и правил межличностных отношений, которые строятся на 
проявлении гуманизма, сопереживания, уважения и доброжелательности; применение 
правил совместной деятельности, проявление способности договариваться, неприятие 
любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда 
другим людям; 

3) эстетического воспитания: 
понимание особой роли России в развитии общемировой художественной 

культуры, проявление уважительного отношения, восприимчивости и интереса к разным 
видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; использование 
полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, в разных видах 
художественной деятельности. 

4) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: 

соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других 
людей) образа жизни; выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в 
том числе информационной); приобретение опыта эмоционального отношения к среде 
обитания, бережное отношение к физическому и психическому здоровью; 

5) трудового воспитания: 
осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 
различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям; 

6) экологического воспитания: 
осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических норм 

поведения, бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих ей вред; 
7) ценности научного познания: 
осознание ценности познания для развития человека, необходимости 

самообразования и саморазвития; проявление познавательного интереса, активности, 
инициативности, любознательности и самостоятельности в расширении своих знаний, в 
том числе с использованием различных информационных средств. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося ЗПР к 
изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 
развивающемся мире; 

принятие и освоение социальной роли обучающегося; 
развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 
формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 
участие в социально значимой деятельности; 
развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 
овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 
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владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий. 

В результате изучения окружающего мира на уровне начального общего 
образования у обучающегося с ЗПР будут сформированы познавательные универсальные 
учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные 
универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

Метапредметные результаты 
У обучающегося с ЗПР будут сформированы следующие базовые логические 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 
понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной 

среды обитания) на доступном уровне , проявлять способность ориентироваться в 
изменяющейся действительности; на основе наблюдений доступных объектов 
окружающего мира устанавливать связи и зависимости между объектами (часть целое; 
причина – следствие; изменения во времени и в пространстве) по наводящим вопросам; 
сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для сравнения, 
устанавливать аналогии по предложенному плану, опорной схеме; объединять части 
объекта (объекты) по определённому признаку; определять существенный признак для 
классификации, классифицировать предложенные объекты после проведенного анализа/ с 
опорой на образец; находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 
данных и наблюдениях на основе предложенного алгоритма; выявлять недостаток 
информации для решения учебной (практической) задачи на основе предложенного 
алгоритма с помощью учителя. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские 
действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

проводить (по предложенному плану) наблюдения, несложные опыты; проявлять 
интерес к экспериментам, проводимым под руководством учителя; определять разницу 
между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных 
вопросов; формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы; моделировать с 
помощью учителя ситуации на основе изученного материала о связях в природе (живая и 
неживая природа, цепи питания; природные зоны), а также в социуме (лента времени; 
поведение и его последствия; коллективный труд и его результаты и другое); проводить 
по предложенному плану под руководством учителя опыт, несложное исследование по 
установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть – целое, 
причина – следствие); формулировать выводы на основе результатов проведённого 
наблюдения (опыта, измерения, исследования) по наводящим вопросам. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией 
как часть познавательных универсальных учебных действий: 

использовать под руководством учителя различные источники для поиска 
информации, выбирать источник получения информации с учётом учебной задачи; 
находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде, 
согласно заданному алгоритму; распознавать достоверную и недостоверную информацию 
на основе предложенного учителем способа её проверки; находить и использовать с 
помощью взрослых для решения учебных задач текстовую, графическую, 
аудиовизуальную информацию; читать и интерпретировать с помощью учителя 
графически представленную информацию: схему, таблицу, иллюстрацию; соблюдать 
правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа в 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» (с помощью учителя); 
создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию в соответствии с 
учебной задачей; фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, 
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выступление, высказывание) и графическом виде (рисунок, схема, диаграмма) с помощью 
взрослых. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 
коммуникативных универсальных учебных действий: 

в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения; признавать 
возможность существования разных точек зрения; корректно высказывать своё мнение; 
соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное отношение к 
собеседнику; использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли 
текста о природе, социальной жизни, взаимоотношениях и поступках людей; создавать 
устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование) на доступном 
уровне; конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов 
наблюдений и опытной работы, подкреплять их доказательствами с помощью взрослых; 
находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об изученных объектах и 
явлениях природы, событиях социальной жизни; готовить небольшие публичные 
выступления с возможной презентацией (текст, рисунки, фото, плакаты и другое) к тексту 
выступления с помощью взрослых. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как 
части регулятивных универсальных учебных действий: 

планировать с помощью учителя действия по решению учебной задачи; 
выстраивать последовательность выбранных действий и операций по опорному плану. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля и 
самооценки как части регулятивных универсальных учебных действий: 

осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности по 
предложенному алгоритму; находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины; 
корректировать свои действия при необходимости (с небольшой помощью учителя); 
объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою оценку с оценкой 
учителя; оценивать при помощи учителя целесообразность выбранных способов действия, 
при необходимости корректировать их. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 
деятельности: 

понимать значение коллективной деятельности для успешного решения учебной 
(практической) задачи; участвовать в формулировании краткосрочных и долгосрочных 
целей совместной деятельности (на основе изученного материала по окружающему миру) 
по наводящим вопросам; участвовать в коллективной деятельности по достижению общей 
цели: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 
работы; проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;   
выполнять правила совместной деятельности: справедливо распределять и оценивать 
работу каждого участника; считаться с наличием разных мнений; не допускать 
конфликтов, при их возникновении мирно разрешать их (при необходимости обращаясь с 
помощи взрослого); ответственно выполнять свою часть работы. 

Предметные результаты: 
сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 
расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ 
экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире 
природы и людей, норм здоровье сберегающего поведения в природной и социальной 
среде; 
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усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и 
неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 
окружающей среде; 

развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 
окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 
действий, совершаемых другими людьми. 

Описание места учебного предмета в учебном плане 
Учебный предмет «Окружающий мир» предметной области «Обществознание и 

естествознание» входит в обязательную часть учебного плана ФАООП НОО 
обучающихся с ЗПР (вариант 7.2).   

Изучение предметов обязательной части учебного плана для всех образовательных 
организаций, имеющих государственную аккредитацию и реализующих адаптированные 
образовательные программы по варианту 7.2 ФГОС НОО обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, предусмотрено в учебное (урочное) время.  

На изучение окружающего мира выделяется: 

 

Учитывая особенности речевого развития обучающихся с ЗПР, курс изучения 
окружающего мира в соответствии с авторской программой курса Плешакова А.А. 
пролонгирован: программный материал распределен на пять лет обучения. 

 

Учебное-методическое обеспечение  
 

4 класс Плешаков А.А. Окружающий мир 3 класс: учебник для 
общеобразовательных учреждений. В 2-х частях. – М.: Просвещение 

 
Содержание учебного предмета «Окружающий мир» 

Человек и природа 
Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и 

предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, 
форма, сравнительные размеры и др.). Расположение предметов в пространстве (право, 
лево, верх, низ и пр.). Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, листопад, 
перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 
Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста 
растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие, культурные и 
комнатные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение 
человека к дикорастущим растениям, уход за комнатными и культурными растениями. 
Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, 
растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на 
природу изучаемых зон, охрана природы). 

Человек – часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 
эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни 
природы посредством практической деятельности. Народный календарь (приметы, 
поговорки, пословицы), определяющий сезонный труд людей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том 
числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана 
природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного 
мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга 

Классы Количество 
часов в неделю 

Количество 
учебных недель 

Количество 
часов в год 

4 класс 2 часа в неделю 34 недели 68 часов 
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России, её значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. 
Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за 
сохранность природы. 

Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Женщины и мужчины, мальчики и 
девочки. Общее представление о строении тела человека. Системы органов 
(опорнодвигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы 
чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена: уход за кожей, ногтями, 
волосами, зубами. Здоровый образ жизни, соблюдение режима, профилактика нарушений 
деятельности органов чувств, опорно-двигательной, пищеварительной, дыхательной, 
нервной систем.  Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Понимание 
состояния своего здоровья, личная ответственность каждого человека за состояние своего 
здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, уважительное отношение к 
людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Человек и общество 
Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны 

друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовнонравственные и 
культурные ценности российского общества, отраженные в государственных праздниках 
и народных традициях региона.  

Человек – член общества, создатель и носитель культуры. Могонациональность – 
особенность нашей страны. Общее представление о вкладе разных народов в 
многонациональную культуру нашей страны. Ценность каждого народа для него самого и 
для всей страны. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения. 
Уважение к чужому мнению.  

Семья – самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в 
семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о 
детях, престарелых, больных — долг каждого человека. Родословная. Свои фамилия, имя, 
отчество, возраст. Имена и фамилии членов семьи. Знаковые даты и события в истории 
семьи, участие семьи в событиях страны и региона (стройках, Великой отечественной 
войне, в работе в тылу и пр.) семейные праздники, традиции. День Матери. День любви, 
семьи и верности. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 
Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Школьные праздники и 
торжественные даты. День учителя. Составление режима дня школьника.  

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной 
помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками. Правила 
взаимодействия со знакомыми и незнакомыми взрослыми и сверстниками. Культура 
поведения в школе и других общественных местах.   

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая 
ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность 
человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и 
водный транспорт. Правила пользования транспортом.  

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет.  
Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 

понятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная символика России: 
Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 
России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон 
Российской Федерации. Права ребёнка. 

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы 
государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. 
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Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 
упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, 
Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День 
России, День защиты детей, День народного единства, День Конституции. Праздники и 
памятные даты своего региона. Оформление плаката или стенной газеты к 
государственному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 
Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная 

площадь, Большой театр и др. Расположение Москвы на карте. 
Города России. Города Золотого кольца России (по выбору). Главный город родного 

края: достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических 
событий, связанных с ним. 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 
характерные особенности быта (по выбору).  

Родной край — частица России. Родной город (населённый пункт), регион (область, 
край, республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, 
спортивные комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. 
Названия разных народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные 
особенности быта. Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. 
Проведение дня памяти выдающегося земляка. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов на 
Земле. Знакомство с 3—4 (нескольки ми) странами (по выбору): название, расположение 
на политической карте, столица, главные достопримечательности. 

Правила безопасной жизни 
Ценность здоровья и здорового образа жизни. 
Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 
здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 
физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая 
помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на 
водоёме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила 
обращения с газом, электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. 
Правило безопасного поведения в общественных местах. Правила взаимодействия с 

незнакомыми людьми. 
Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный долг каждого 

человека. 
Учебно-тематическое планирование 

   Распределение количества часов по темам является примерным. Учитель может 
изменить распределение часов на изучение произведений, а также предусматривать 
резервные часы для обеспечения качественного усвоения материала. 

4 класс 

№ 
            п/п Содержание Количество часов 

1 Земля и человечество 11 
2 Природа России 12 
3 Родной край – часть большой страны 9 
4 Страницы всемирной истории 5 
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Требования к уровню подготовки обучающихся к концу 4 класса 
Учащиеся должны знать: 
– Земля — планета Солнечной системы, причины смены дня и ночи и времен года;  
– способы изображения Земли, ее поверхности: глобус, географическая карта;  
– что изучает история, как историки узнают о прошлом, как ведется счет лет в 

истории; особенности исторической карты;  
– некоторые современные экологические проблемы;  
– природные зоны России;  
– особенности природы своего края: формы земной поверхности, полезные 

ископаемые, водоемы, природные сообщества;  
– исторические периоды: первобытное общество, Древний мир, Средние века, 

Новое время, Новейшее время;  
– важнейшие события и великих людей отечественной истории;  
– государственную символику и государственные праздники современной России; 

что такое Конституция; основные права ребенка;  
– правила безопасности дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов, 

пассажиров транспортных средств и велосипедистов).  
Учащиеся должны уметь: 
– соблюдать правила безопасности дорожного движения (в частности, касающейся 

пешеходов, пассажиров транспортных средств и велосипедистов);  
 – адекватно оценивать ситуацию на проезжей части тротуаре с точки зрения 

пешехода и (или) велосипедиста;  
– прогнозировать последствия своего поведения в качестве пешехода, пассажира 

транспортного средства и (или) велосипедиста в различных дорожных ситуациях для 
жизни и здоровья (своих и окружающих людей);  

– распознавать природные объекты с помощью атласа-определителя; различать 
важнейшие полезные ископаемые своего края, растения и животных, характерных для 
леса, луга пресного водоема, основные сельскохозяйственные растения, а также 
сельскохозяйственных животных своего края;  

 – проводить наблюдения природных тел и явлений;  
– в учебных и реальных ситуациях в доступной форме давать оценку деятельности 

людей с точки зрения ее экологической допустимости; определять возможные причины 
отрицательных изменений в природе; предлагать простейшие прогнозы возможных 
последствий воздействия человека на природу; определять необходимые меры охраны 
природы, варианты личного участия в сохранении природного окружения;  

 – приводить примеры животных Красной книги России и международной Красной 
книги;  

 – соотносить год с веком, определять последовательность исторических событий;  
 – приводить примеры патриотизма, доблести, благородства на материале 

отечественной истории;  
 – приводить примеры народов России;  

5 Страницы истории России 16 
6 Путешествие по городам и странам 7 
7 Современная Россия 8 
 Итого 68 
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– самостоятельно находить в учебнике и дополнительных источниках сведения по 
определенной теме природоведческого обществоведческого характера, излагать их в виде 
сообщения, рассказа;  

 – применять иллюстрацию учебника как источник знаний, раскрывать содержание 
иллюстрации;  

 – владеть элементарными приемами чтения географической и исторической карты. 
Изучение окружающего мира в 4 классе способствует освоению ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, 
коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных 
учебных действий, совместной деятельности. 

Базовые логические и исследовательские действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий способствуют формированию умений: 

устанавливать последовательность этапов возрастного развития человека используя 
материалы учителя и рабочей тетради; конструировать с помощью учителя в учебных и 
игровых ситуациях правила безопасного поведения в среде обитания; моделировать с 
опорой на образец и предложенный план схемы природных объектов (строение почвы; 
движение реки, форма поверхности); соотносить объекты природы с принадлежностью к 
определённой природной зоне используя дидактические наглядные материалы; 
классифицировать природные объекты по принадлежности к природной зоне с опорой на 
образец. 

Работа с информацией как часть познавательных универсальных учебных 
действий способствует формированию умений: 

использовать умения работать с информацией, представленной в разных формах; 
оценивать объективность информации при помощи вопросов учителя, учитывать правила 
безопасного использования электронных образовательных и информационных ресурсов; 
использовать для уточнения и расширения своих знаний об окружающем мире словари, 
справочники, энциклопедии, в том числе и информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет» (в условиях контролируемого выхода); делать сообщения (доклады) на 
предложенную тему на основе дополнительной информации по предложенному учителем 
плану, подготавливать презентацию, включая в неё иллюстрации, таблицы, диаграммы (с 
помощью взрослых). 

Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют 
формированию умений: 

ориентироваться в понятиях: организм, возраст, система органов; культура, долг, 
берестяная грамота, первопечатник, иконопись, объект Всемирного природного и 
культурного наследия; характеризовать человека как живой организм с опорой на 
предложенный план и иллюстративно-дидактический материал: системы органов; роль 
нервной системы в деятельности организма; создавать текст-рассуждение по 
предложенному плану: объяснять вред для здоровья и самочувствия организма вредных 
привычек; составлять краткие суждения о связях и зависимостях в природе (на основе 
сезонных изменений, особенностей жизни природных зон, пищевых цепей) с опорой на 
план; создавать небольшие тексты о знаменательных страницах истории нашей страны с 
помощью учителя и информационных источников (в рамках изученного). 

Регулятивные универсальные учебные действия способствуют формированию 
умений: 

планировать под руководством учителя алгоритм решения учебной задачи; 
контролировать процесс и результат выполнения задания используя визуальный план и 
образец, корректировать учебные действия при необходимости; адекватно принимать 
оценку своей работы; планировать под руководством учителя работу над ошибками; 
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находить ошибки в своей и чужих работах с использованием справочных материалов, 
устанавливать их причины. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: 
выполнять правила совместной деятельности при выполнении разных ролей: 

руководителя, подчинённого, напарника, члена большого коллектива; ответственно 
относиться к своим обязанностям в процессе совместной деятельности, объективно 
оценивать свой вклад в общее дело; анализировать ситуации, возникающие в процессе 
совместных игр, труда, использования инструментов, которые могут стать опасными для 
здоровья и жизни других людей. 

Требования к оценке уровня усвоения программного материала 
Основная цель контроля - проверка знания фактов учебного материала, умения 

детей делать простейшие выводы, высказывать обобщенные суждения, приводить 
примеры, применять комплексные знания. 

   Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного 
программного материала (по всей теме или по определенному ее разделу). Для проведения 
проверочных работ учитель может отвести весь урок или его часть (10-15 минут). 

   Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром направлены на 
выявление: 

- уровня представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окружения, их 
свойствах; 

- уровня сенсорного и умственного развития; 
- сформированности обобщенных представлений на основе выделения общих 

существенных признаков; 
- умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением их общих и 

отличительных признаков; 
- умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего окружения по 

определенному плану; 
-  умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, кустарники, плоды, птиц, 

домашних и диких животных; 
- уровня развития речи, степени систематизации словаря; 
- умения различать взаимное расположение предметов и обозначать эти отношения 

соответствующими словами; 
- умения работать по плану, инструкции, алгоритму; 
- умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы; 
- умения выбирать способ обследования предмета; 
- умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о собственных 

впечатлениях, наблюдениях и практической деятельности; 
- умения описывать предметы, явления, излагать события или рассуждать о них в 

определенной последовательности; 
- уровня овладения навыками предметно-практической деятельности; 
- умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии картинок, опорному 

слову, образцу; 
- выделять главное, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы. 
 

Требования к оценке уровня усвоения программного материала 
При оценке знаний и умений учащихся (устного ответа и письменной работы) 

учитель руководствуется следующими критериями: 
Отметка «5» ставится ученику, если он осознанно и логично излагает учебный 

материал, используя свои наблюдения в природе, устанавливает связи между объектами и 
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явлениями природы (в пределах программы), правильно выполняет практические работы 
и дает полные ответы на все поставленные вопросы. 

Отметка «4» ставится ученику, если его ответ в основном соответствует 
требованиям, установленным для отметки «5», но ученик допускает отдельные 
неточности в изложении фактическою материала, в использовании отдельных 
практических работ. Все эти недочеты ученик легко исправляет сам при указании на них 
учителем.  

Отметка «3» ставится ученику, если он усвоил основное содержание учебного 
материала, но допускает фактические ошибки, не умеет использовать результаты своих 
наблюдений в природе, затрудняется устанавливать предусмотренные программой связи 
между объектами и явлениями природы, в выполнении практических работ, но может 
исправить перечисленные недочеты с помощью учителя.  

Отметка «2» ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей части 
программного материала, не справляется с выполнением практических работ даже с 
помощью учителя.  
Промежуточная аттестация обучающихся проводится во 3 классе по учебным четвертям. 

 
Перечень методической литературы и информационных ресурсов 

1. Плешаков А.А. Окружающий мир. Рабочая программа учебного курса 1-4 класса 
1. Плешаков А. А. От земли до неба: Атлас-определитель для учащихся начальных 
классов. – М.: Просвещение 
2. Плешаков А. А. Зеленые страницы: Книга для учащихся начальных классов. – М.: 
Просвещение 
3. Плешаков А. А. Великан на поляне, или Первые уроки экологической этики: Книга для 
учащихся начальных классов. М.: Просвещение 
4. Плешаков А.А. и др. Окружающий мир. Рабочая тетрадь. 4 кл. (ч.1,2) 
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Календарно – тематическое планирование 
1 четверть 

№ 
п/п 

Раздел программы 
Тема урока 

Кол-
во 

часов 

Дата Планируемые результаты обучения Речевой 
материал Предметные УУД метапредметные                                    

и личностные УУД 
 

1 
Земля и человечество 
«Окружающий мир» как 
учебный предмет 

1 2.09 - сформированность 
уважительного отношения к 
России, родному краю, 
своей семье, истории, 
культуре, природе 

нашей страны, её 
современной жизни; 

- расширение, 
углубление и 
систематизация знаний о 
предметах и явлениях 
окружающего мира, 
осознание целостности 
окружающего мира, 
освоение основ 
экологической грамотности, 
элементарных правил 
нравственного поведения в 
мире природы и людей, 
норм 
здоровьесберегающего 
поведения в природной и 
социальной среде; 

 
 
 
 

 

− оперировать со знаково-
символическими 
изображениями; 

− находить по требованию 
учителя необходимую 
дополнительную информацию; 

− понимать содержание 
учебных текстов, фиксировать 
полученную информацию в виде 
схем, рисунков, фотографий, 
таблиц; 

− анализировать и 
сравнивать объекты 
окружающего мира с 
выделением отличительных 
признаков и классифицировать 
их; 

− устанавливать причинно-
следственные связи между 
явлениями, объектами. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Разделы, 
содержание 

2 Мир глазами астронома 1 3.09 Астрономия, 
планеты, звезды 

3 Планеты Солнечной системы 2 9.09 
10.09 

Спутник, 
Млечный Путь 

4 Мир глазами географа 1 16.09 География, 
глобус, карта 

5 Мир глазами историка 1 17.09 История, 
археология 

6 Когда и где? 1 23.09 Временная лента, 
век, дата 

7 Мир глазами эколога 1 24.09 Экология, 
загрязнение 

8 Международная Красная 
книга 

2 30.09 
1.10 

Растения, 
животные 

9 Проверим себя 1 7.10 Задания, ответы 

 
10 

Природа России 
Равнины и горы России 

1 8.10 Равнина, гора, 
карта, территория 

11 Моря, озера и реки России 1 14.10 Море, озеро, река 
12 Природные зоны России 1 15.10 Природные зоны, 

климат 
13  Зона арктических пустынь 1 21.10 Арктика, 

Северный 
Ледовитый океан 

14 Тундра 1 22.10 Тундра, Евразия 
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2 четверть 

15 Леса России 2 4.11 
5.11 

- усвоение простейших 
взаимосвязей и 
взаимозависимостей между 
миром живой и неживой 
природы, между 
деятельностью человека и 
происходящими 
изменениями в 
окружающей среде; 

- развитие навыков 
устанавливать и выявлять 
причинно-следственные 
связи в окружающем мире, 
умение прогнозировать 
простые последствия 
собственных действий и 
действий, совершаемых 
другими людьми. 

 

− понимать учебную задачу, 
сформулированную 
самостоятельно и уточненную 
учителем; 

− планировать своё 
высказывание (выстраивать 
последовательность 
предложений для раскрытия 
темы, приводить примеры); 

− планировать свои действия 
в течение урока; 

− фиксировать в конце урока 
удовлетворённость/ 
неудовлетворённость своей 
работой на уроке (с помощью 
средств, разработанных 
совместно с учителем); 
объективно относиться к своим 
успехам/неуспехам; 

− контролировать и 
корректировать свое поведение с 
учетом установленных правил; 

− в сотрудничестве с 
учителем ставить новые учебные 
задачи. 

Смешанный, 
лиственный, 
хвойный 

16 Лес и человек 1 11.11 Вырубка, охрана 
17 Зона степей 1 12.11 Чернозем, 

суховеи 
18 Пустыни 1 18.11 Мираж, оазис 
19 У Черного моря 1 19.11 Тропики, 

субтропики 
20 Проверим себя 1 25.11 Природные зоны 

 
21 

Родной край – часть 
большой страны 
Поверхность нашего края 

 
1 

26.11 Овраг, балка, 
карьер, терриконы 

22 Водные богатства нашего края 1 2.12 Море, океан, 
пруд, канал 

23 Наши подземные богатства 2 3.12 
9.12 

Полезные 
ископаемые 

24 Земля – кормилица 1 10.12 Почва, растения, 
гумус, соли 

25 Жизнь леса 1 16.12 Цепи питания 
26 Жизнь луга 1 17.12 Ярусы растений 
27 Жизнь в пресных водах 1 23.12 Пресные, 

соленые, 
искусственные 

28 Проверим себя 1 24.12 Пищевая цепь, 
исток, ярусы леса 

3 четверть 

 
29 

Страницы всемирной 
истории 
Мир древности: далекий и 

 
1 

13.01 - сформированность 
уважительного отношения к 
России, родному краю, своей 

− формулировать ответы 
на вопросы; 

− договариваться и 

Египет, Акрополь, 
Рим 
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близкий семье, истории, культуре, 
природе 

нашей страны, её 
современной жизни; 

- расширение, 
углубление и 
систематизация знаний о 
предметах и явлениях 
окружающего мира, 
осознание целостности 
окружающего мира, 
освоение основ 
экологической грамотности, 
элементарных правил 
нравственного поведения в 
мире природы и людей, норм 
здоровьесберегающего 
поведения в природной и 
социальной среде; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

приходить к общему 
решению в совместной 
деятельности; 

− высказывать 
мотивированное, 
аргументированное суждение 
по теме урока; 

− понимать и принимать 
задачу совместной работы, 
распределять роли при 
выполнении заданий; 

− строить 
монологическое 
высказывание, владеть 
диалогической формой речи; 

− готовить сообщения, 
проекты с помощью 
взрослых. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 Средние века: время рыцарей 
и замков 

1 14.01 Религия, 
Средневековье 

31 Новое время: встреча Европы 
и Америки 

1 20.01 Открытия, 
изобретения 

32 Новейшее время: история 
продолжается сегодня 

 
1 

21.01 Организация 
Объединенных 
Наций 

33 Проверим себя 1 27.01 Сооружения, эпоха 
 

34 
Страницы истории России 
Государство Русь 

1 28.01 Славяне, богатыри, 
государство 

35 Страна городов 1 3.02 Кочевники, кремль, 
столица 

36 Из книжной сокровищницы 
Руси 

1 4.02 Азбука, летописец, 
книга 

37 Трудные времена на Русской 
земле 

1 10.02 Монголы, хан, дань, 
племена 

38 Русь расправляет крылья 1 11.02 Ремесло, кремль 
39 Куликовская битва  

1 
17.02 Князь, воин, 

дружина 
40 Иван Третий 1 18.02 Рать, летопись, 

княжество, 
зодчество 

41 Россия в правление царя 
Ивана Васильевича Грозного 

1 24.02 Книгопечатанье, 
землепроходцы 

42 Патриоты России 1 25.02 Патриот, ополчение 
43 Петр Великий 1 3.03 Империя, 

преобразования 
44 Михаил Васильевич 

Ломоносов 
1 4.03 Академия, ученый, 

поэт 
45 Екатерина Великая 1 10.03 Дворяне, крестьяне, 

царь 
46 Отечественная война 1812 2 11.03 Полководец, 
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года 17.03  
 

 
 

главнокомандующий 
47 Страницы истории 19 века 1 18.03 Помещики, души, 

крестьяне 
 

4 четверть 

48 Россия вступает в 20 век 1 1.04   Царь, большевики, 
правительство 

 
49 

Путешествие по городам и 
странам 
Страницы истории 1920 – 
1930-х годов 

 
1 

7.04 - сформированность 
уважительного отношения к 
России, родному краю, 
своей семье, истории, 
культуре, природе 

нашей страны, её 
современной жизни; 

- расширение, 
углубление и 
систематизация знаний о 
предметах и явлениях 
окружающего мира, 
осознание целостности 
окружающего мира, 
освоение основ 
экологической грамотности, 
элементарных правил 
нравственного поведения в 
мире природы и людей, 
норм здоровьесберегающего 
поведения в природной и 
социальной среде; 

 

− оперировать со 
знаково-символическими 
изображениями; 

− находить по 
требованию учителя 
необходимую 
дополнительную 
информацию; 

− понимать содержание 
учебных текстов, 
фиксировать полученную 
информацию в виде схем, 
рисунков, фотографий, 
таблиц; 

− анализировать и 
сравнивать объекты 
окружающего мира с 
выделением отличительных 
признаков и 
классифицировать их; 

− устанавливать 
причинно-следственные 
связи между явлениями, 
объектами. 

Союз Советских 
Социалистических 
Республик, 
коммунисты 

54 Великая Отечественная война 
и Великая Победа 

3 8.04 
14.04 
15.04 

Мемориал, оборона, 
блокада 

55 Страна, открывшая путь в 
космос 

2 21.04 
22.04 

Космонавт, спутники, 
станция 

56 Проверим себя 1 28.04 Власть, империя, 
республика 

57 Современная Россия 
Основной закон России и 
права человека 

 
1 

29.04 Конституция, 
Конвенция 

58 Мы – граждане России 1 5.05 Президент, 
Федеральное собрание 

59 Славные символы России 1 6.05 Флаг, герб, гимн 
60 Такие разные праздники 1 12.05 Новый год, День 

защитника Отечества 
61 Путешествие по России 2 13.05 

19.05 
Сибирь, Урал, Юг, 
Восток 

62 Проверим себя 1 20.05 Открытие, 
изобретения, правление 
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